


附件

兴义市教学技能大赛——第五届（2022）中小学教师微课推优作品汇总表

序

号
单位 参赛者 科目 学段

年

级
作品名称

是否推优

参加州级

评审

1 兴义市第四中学 吴仕敏 道德与法治 初中 7 《友谊的力量》 是

2 兴义市猪场坪镇中学 丰元伟 地理 初中 7 《天气和气候》 是

3 兴义市敬南镇中学 李聪 地理 初中 8 《如画的四大盆地》 是

4 兴义市洒金中学 龙海英 化学 初中 9 《碳单质的化学性质》 是

5 兴义市捧乍中学 黎显丽 化学 初中 9 《化学是一门以实验为基础的科学》 是

6 兴义市猪场坪镇中学 张正淑 化学 初中 9 中和反应 是

7 兴义思源实验中学 田艳 化学 初中 9 《高锰酸钾制取氧气》 是

8 兴义市第四中学 敖贤 历史 初中 7 《戚继光抗倭》 是

9 兴义市仓更镇中学 张斓 历史 初中 7 《七年级历史上册历史朝代发展时序》微课 是

10 兴义市捧乍中学 任转会 美术 初中 7 《趣味毛线球灯饰的制作》 是

11 兴义思源实验中学 梁汝琪 美术 初中 9 《数码照片处理》 是

12 兴义市仓更镇中学 尚富美 生物 初中 7 《植物细胞的基本结构》 是

13 兴义市仓更镇中学 黄万丽 生物 初中 7 细胞分化形成组织 是

14 兴义市敬南镇中学 何聪 生物 初中 7 我国植被面临的主要问题 是

15 兴义市乌沙镇中学 龚恒 数学 初中 7 《不等式的性质》 是

16 兴义市仓更镇中学 吴丹丹 数学 初中 7 七年级+加减消元法解二元一次方程组 是

17 兴义市洒金中学 王知福 数学 初中 8 人教版八年级数学 17.1 勾股定理微课 是

18 兴义市第十六中学 韦会兴 数学 初中 8 正比例函数的图像与性质 是



19 兴义市泥凼镇中学 刘朵花 数学 初中 8 《积的乘方公式的逆用》 是

20 兴义市阳光书院 卢仲红 数学 初中 8 《13.4 造桥选址问题》 是

21 兴义市泥凼镇中学 艾奎奎 数学 初中 8 《运用平方根或立方根的定义解方程》 是

22 兴义市白碗窑镇中学 左奇琪 数学 初中 9 实际问题与二次函数之几何图形的最大面积 是

23 兴义市洒金中学 周广飞 思想品德 初中 7 《如何区分保护未成年人的六道防线》 是

24 兴义市雄武中学 龙玉溪 体育与健康 初中 7 《奇妙的投篮》 是

25 兴义思源实验中学 张幸 体育与健康 初中 8 《灵敏性的组成要素》 是

26 兴义市阳光书院 荀艳 物理 初中 8 杠杆平衡条件之找最小力 是

27 兴义市捧乍中学 周云 物理 初中 9 《变阻器》 是

28 兴义市七舍镇中学 李官潞 物理 初中 9 滑动变阻器的连接及滑片移动对阻值的变化影响 是

29 兴义市仓更镇中学 方金燕 心理健康教育 初中 8 《控制情绪—情绪 ABC 理论》 是

30 兴义市第四中学 罗丽 信息技术 初中 7 《无处不在的信息》 是

31 兴义市第十六中学 周芩菱 信息技术 初中 8 《设置幻灯片动画》----“进入”动画效果 是

32 兴义思源实验中学 黄妍頔 音乐 初中 7 《西洋管弦乐队》 是

33 兴义市第十六中学 田景琴 英语 初中 7 一般将来时 be going to 是

34 兴义市洒金中学 王定敏 英语 初中 7 《巧学活用现在进行时》 是

35 贵州省兴义市第七中学 张显秋 英语 初中 7 《现在进行时》 是

36 兴义市泥凼镇中学 陈中文 英语 初中 8 感叹句 是

37 兴义市乌沙镇中学 金枝 英语 初中 8 《What is your hobby》 是

38 兴义市捧乍中学 吴天敏 英语 初中 8 《感叹句中 what和 how 的用法区别》 是

39 兴义市泥凼镇中学 覃育忍 英语 初中 8 must 和 have to 用法 是

40 兴义市捧乍中学 黄慧 英语 初中 9 have been to 和 have gone to 的区别之主语身在何处？ 是

41 兴义市捧乍中学 高昌艳 英语 初中 9 一般过去时 是

42 兴义思源实验中学 娄兰 语文 初中 7 分析《驿路梨花》标题的妙处 是

43 贵州省兴义市第七中学 陈海燕 语文 初中 7 解析《观沧海》中虚实结合的写作手法 是



44 兴义市猪场坪镇中学 韩继锋 语文 初中 7 《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》 是

45 兴义市第十六中学 廖忠梅 语文 初中 8 叙事陈情《石壕吏》藏问于答巧设计 是

46 兴义市第十六中学 赵开剑 语文 初中 8 《小石潭记》中侧面描写的作用 是

47 兴义市第十五中学 王元元 语文 初中 9 《举例论证及其作用》 是

48 兴义市白碗窑镇中学 温洁 语文 初中 9 《朗诵技巧》 是

49 兴义市第三中学 李金先 地理 高中 10 《世界表层洋流的分布规律》 是

50 贵州省兴义市第五中学 钟芬芬 化学 高中 10 《盐类水解的实质》 是

51 贵州省兴义中学 薛贵 化学 高中 11 氧化还原反应的本质 是

52 兴义市第九中学 胡翠 化学 高中 12 《电解池迷思-阳离子和阴离子能否在阳极和阴极放电》 是

53 贵州省兴义市第五中学 字祺芳 历史 高中 10 伟大的历史转折--中共十一届三中全会 是

54 兴义市第六中学 田茂进 美术 高中 11 《中国民间美术》 是

55 贵州省兴义市第五中学 叶燕 生物 高中 10 细胞中的能量眷侣——线粒体和叶绿体 是

56 贵州省兴义市第五中学 谢艳 生物 高中 10 《光合作用产生淀粉的实验》 是

57 贵州省兴义市第五中学 陆安艳 数学 高中 10 《过两直线交点的直线系方程》 是

58 贵州省兴义中学 孔德权 数学 高中 11 《椭圆的秘密武器——第三定义及其应用》 是

59 兴义市第八中学 罗增会 数学 高中 12 《数列的倒序相加求和法》 是

60 兴义市第三中学 文菊 思想政治 高中 11 《联系的含义》 是

61 兴义市第六中学 张艳青 思想政治 高中 11 党的性质和宗旨 是

62 贵州省兴义市第五中学 王英 体育与健康 高中 10 排球正面上手发球 是

63 兴义市阳光书院 王磊 信息技术 高中 11 《神奇的布尔运算》 是

64 兴义市第六中学 刘娟娟 音乐 高中 10 不忘初心 是

65 兴义市第三中学 罗尧 英语 高中 11 《游览多彩贵州，学习分词做状语》 是

66 兴义市第三中学 左婼 英语 高中 12 高考听力解题技巧专题课堂--【大处着眼，小处着手】 是

67 兴义市第二高级中学 岳芳 英语 高中 12 书面表达中常见的错误 be 动词 是

68 兴义市第二高级中学 周燕 英语 高中 12 英语+高三+必修五+总复习+only 倒装句的用法 是



69 贵州省兴义市第五中学 瞿加贵 语文 高中 10 叠词营构的意象世界：《声声慢·寻寻觅觅》 是

70 兴义市第六中学 王树怀 语文 高中 11 《一代枭雄的忧思——<短歌行>》 是

71 兴义市第九中学 冯坤文 语文 高中 12 情满于山，意溢于海——中国古典诗歌“登高”意象探微 是

72 兴义市向阳路小学 钟显琴 道德与法治 小学 3 《“119”的警示》 是

73 兴义市湖南路小学 袁素梅 道德与法治 小学 5 《旭日东升 未来可期》 是

74 兴义市向阳路小学 雷权票 道德与法治 小学 5 《主动拒绝烟酒毒品——烟酒有危害》 是

75 兴义市沧江乡中心小学 徐正飞 道德与法治 小学 5 《烟酒有危害》 是

76 兴义市盘江路小学 田茂忠 道德与法治 小学 6 《公民意味着什么--认识居民身份证》 是

77 兴义市坪东小学 张忠 科学 小学 5 《电磁铁》 是

78 兴义市向阳路小学 冯直 科学 小学 5 《认识定滑轮和动滑轮》 是

79 兴义市向阳路小学 赵发春 科学 小学 5 《光从哪里来》 是

80 兴义市猪场坪镇田湾小学 郭佳佳 美术 小学 2 《对折剪纸》 是

81 兴义市雄武乡中心小学 李萍萍 美术 小学 2 做一道拿手“菜” 是

82 兴义市马岭街道办事处平寨小学 陆顺丽 美术 小学 2 《纸折蝴蝶》 是

83 兴义市红星路小学富康校区 王燕林 美术 小学 3 《电脑美术画花布》 是

84 兴义市红星路小学富康校区 杨国艳 美术 小学 4 《精美的邮票》 是

85 兴义市沧江乡中心小学 杨胜琳 美术 小学 5 彩墨脸谱 是

86 兴义市仓更镇仓更小学 杨杏 数学 小学 1 20 以内进位加法-9 加几 是

87 兴义市猪场坪镇龙滩小学 张林丽 数学 小学 1 0 的认识 是

88 兴义市湖南路小学 罗曼 数学 小学 1 《9 加几》 是

89 兴义市猪场坪镇中心小学 凃露 数学 小学 1 《0 的认识》 是

90 兴义市仓更镇仓更小学 胡兴莲 数学 小学 2 数学广角--推理 是

91 兴义市向阳路小学民航校区 黄启霞 数学 小学 2 《5 的乘法口诀》 是

92 兴义市红星路小学万峰林校区 王体艳 数学 小学 2 《比较角的大小》 是

93 兴义市向阳路小学 李美 数学 小学 2 《认识有余数的除法》 是



94 兴义市坪东街道办事处洒金小学 刘树琴 数学 小学 2 《数学广角——推理》 是

95 兴义市下五屯街道办事处中心小学 雷蕾 数学 小学 2 《轴对称图形》 是

96 兴义市坪东小学 张仁兰 数学 小学 3 用连除的方法解决问题 是

97 兴义市红星路小学 岑海燕 数学 小学 3 《时间的简单计算》 是

98 兴义市万峰学校 唐维富 数学 小学 3 《分数的初步认识》第三课时《比较分数的大小》 是

99 兴义市坪东小学 刘汉槽 数学 小学 3 《两位数乘两位数》 是

100 兴义市下五屯街道办事处中心小学 宋玲 数学 小学 3 《利用面积间的进率解决问题》 是

101 兴义市第九小学 李远秀 数学 小学 3 《认识周长》 是

102 兴义市猪场坪镇田湾小学 王之伦 数学 小学 3 《分数的初步认识》 是

103 兴义市第八中学附属小学 何登梅 数学 小学 3 《整十、整百、整千数乘一位数的口算》 是

104 兴义市红星路小学富康校区 刘进 数学 小学 3 《长方形的周长》 是

105 鲁布格镇中心小学 张富美 数学 小学 3 认识东南西北 是

106 兴义市桔山街道办事处桔乡路小学 韦贵春 数学 小学 3 《千克与吨的换算》 是

107 兴义市下五屯街道办事处中心小学 曾贵云 数学 小学 4 《画垂线》 是

108 兴义市第九小学 徐再杰 数学 小学 4 《三角形的分类》 是

109 兴义市仓更镇仓更小学 李天富 数学 小学 4 《除数是两位数的除法的应用》 是

110 兴义市向阳路小学 查方涛 数学 小学 4 《三位数乘两位数》 是

111 兴义市坪东小学 李银凤 数学 小学 4 《平行与垂直》 是

112 兴义市捧乍镇中心小学 张帮丽 数学 小学 4 《三位数乘两位数的笔算方法》 是

113 兴义市盘江路小学 倪萍 数学 小学 4 《画角》微课 是

114 兴义市威舍镇下德赫小学 罗邦洲 数学 小学 4 《乘法分配律》 是

115 兴义市雄武乡中心小学 何燕 数学 小学 4 《三位数乘两位数》 是

116 鲁布格镇中心小学 蒋兴明 数学 小学 4 单价、数量和总价的关系 是

117 兴义市第九小学 李贵来 数学 小学 4 三角形的内角和的应用 是

118 兴义市红星路小学富康校区 袁华飞 数学 小学 5 《用“四舍五入”法求积的近似数》 是



119 兴义市马岭街道办事处平寨小学 张超 数学 小学 5 《异分母分数加、减法》 是

120 兴义市第九小学 向和菊 数学 小学 5 多边形的面积整理和复习 是

121 兴义市仓更镇仓更小学 方婷 数学 小学 5 《如何计算组合图形的面积》 是

122 兴义市延安路小学 李安术 数学 小学 5 《两数相乘的简便计算》 是

123 兴义市捧乍镇中心小学 何子娟 数学 小学 5 《积的小数位数不够的小数乘法》 是

124 兴义市则戎镇则戎学校 冷兴启 数学 小学 5 五年级数学《长方体和正方体的表面积》 是

125 兴义市第八小学 王丹美 数学 小学 5 《小数乘整数》微课材料 是

126 兴义市七舍镇中心小学 丁敏 数学 小学 5 《平行四边形的面积》 是

127 兴义市红星路小学富康校区 张玉玫 数学 小学 6 《圆柱体的横切与纵切问题》 是

128 兴义市马岭街道办事处平寨小学 尹明翠 数学 小学 6 《圆的认识》 是

129 兴义市坪东小学 单燕 数学 小学 6 分数除以整数 是

130 兴义市桔山街道办事处桔乡路小学 朱杨琼 数学 小学 6 《圆锥的体积》 是

131 兴义市云南路小学 张静 数学 小学 6 《圆的认识》 是

132 兴义市泥凼镇中心小学 邓生华 数学 小学 6 《求比一个数多（少）几分之几的数是多少》 是

133 兴义市红星路小学富康校区 陈国芝 数学 小学 6 《圆的面积》 是

134 兴义市清水河镇品甸中心小学 李兰 数学 小学 6 分数除法 是

135 兴义市清水河镇品甸中心小学 陈明云 数学 小学 6 《位置与方向》 是

136 兴义市向阳路小学 简义兴 数学 小学 6 《分数乘分数》 是

137 兴义市红星路小学万峰林校区 姚永香 数学 小学 6 《圆的认识》 是

138 兴义市向阳路小学 郑维仙 体育 小学 3 《跑步的好处》 是

139 兴义市红星路小学富康校区 杨金 体育 小学 3 《前滚翻》 是

140 兴义市红星路小学富康校区 唐正江 体育 小学 5 足球--脚背内侧传球 是

141 兴义市红星路小学富康校区 李钱峰 体育 小学 5 《 正面下手双手垫球 》 是

142 兴义市雄武乡中心小学 肖劲雄 体育 小学 5 《原地单手肩上投篮》 是

143 兴义市红星路小学富康校区 邵鹏 体育与健康 小学 2 《跳短绳—并脚跳》 是



144 兴义市桔山街道办事处金城小学 王福云 体育与健康 小学 4 小学体育与健康《前滚翻》 是

145 兴义市红星路小学 冯敏 心理健康教育 小学 5 《青春的脚步悄悄来临》 是

146 兴义市雄武乡中心小学 高建国 信息技术 小学 3 认识鼠标 是

147 兴义市红星路小学富康校区 王刚 信息技术 小学 4 《给幻灯片添加动画效果》 是

148 兴义市向阳路小学 郭兴敏 信息技术 小学 4 《在 Word 文档里插入图片并调整大小及位置》 是

149 兴义市延安路小学 李德萍 音乐 小学 1 《认识反复跳跃记号》 是

150 兴义市第十小学 罗兰 音乐 小学 2 《勇敢的鄂伦春》——音的强弱 是

151 兴义市坪东小学 刘长龙 音乐 小学 3 《拍号》 是

152 兴义市坪东小学 彭燕 音乐 小学 3 《认识全音符》 是

153 兴义市红星路小学富康校区 龙旭 音乐 小学 3 第 11 课 《听音乐看舞蹈——四小天鹅舞曲》 是

154 兴义市坪东小学 蒋家燕 音乐 小学 4 《旋律线》 是

155 兴义市雄武乡中心小学 王艳 音乐 小学 4 《三连音节奏》 是

156 兴义市坪东街道办事处洒金小学 黄美晓 英语 小学 3 Unit2 Colours 是

157 兴义市红星路小学富康校区 王琴 英语 小学 3 如何用英文表达面部五官 是

158 兴义市捧乍镇中心小学 杨代弟 英语 小学 4 《字母组合 or 的发音规则》 是

159 兴义市仓更镇仓更小学 赵江发 英语 小学 4 《have /has 的用法》 是

160 兴义市丰都街道办事处田坝小学 张光婷 英语 小学 4 四年级英语上册《Unit2 My Schoolbag PartA Let's spell》 是

161 兴义市坪东小学 聂兴 英语 小学 4 《物品所属及询问》 是

162 兴义市延安路小学 周健敏 英语 小学 4 Unit 6 Shopping Part A Let's learn 是

163 兴义市则戎镇卧戛教学点 张欢 英语 小学 4 《字母 a在字母组合 a-e 中发音》 是

164 兴义市延安路小学 黄咏梅 英语 小学 4 Unit 1 My classroom 是

165 兴义市红星路小学富康校区 保瑞 英语 小学 5 《There be 句型的运用》 是

166 兴义市向阳路小学 罗静 英语 小学 5 《can 的用法我知道》 是

167 兴义市云南路小学 张承秀 英语 小学 5 《学习情态动词 can》 是

168 兴义市红星路小学富康校区 刘仁义 英语 小学 5 《Unit5 Let’s wrap it up》 是



169 兴义市戈多实验学校 包贤梅 英语 小学 5 《There be 句型》 是

170 兴义市猪场坪镇丫口寨小学 江星星 英语 小学 5 《现在进行时》 是

171 兴义市红星路小学富康校区 谭爱玉 英语 小学 5 现在进行时 是

172 兴义市盘江路小学 李亚莉 英语 小学 5 字母 Y 在单词中的发音 是

173 兴义市七舍镇中心小学 徐永艳 英语 小学 6 《感叹句 What和 How 的用法区分》 是

174 兴义市向阳路小学 林俊坊 英语 小学 6 《特殊疑问句》 是

175 兴义市文化路小学 李其玉 英语 小学 6 《将陈述句变为一般疑问句》 是

176 兴义市红星路小学富康校区 黄光丽 英语 小学 6 《be going to 的用法》 是

177 兴义市云南路小学 吕国春 语文 小学 1 《动物王国开大会之学写通知》 是

178 兴义市向阳路小学 周仕丽 语文 小学 1 《有趣的反义词》 是

179 兴义市清水河镇泥溪中心小学 肖本森 语文 小学 1 《j q x 和ü 的教法》 是

180 兴义市红星路小学富康校区 唐奕 语文 小学 1 “不”的变调规律 是

181 兴义市雄武乡松毛坪小学 陈伯珍 语文 小学 1 《音序查字法》 是

182 兴义市红星路小学富康校区 杨兴艳 语文 小学 2 《彩色的梦——小节仿写》 是

183 兴义市则戎镇拱桥教学点 冯丽 语文 小学 2 语文园地二《部首查字法》 是

184 兴义市云南路小学 胡朝凤 语文 小学 2 《部首查字法之如何确定部首》 是

185 兴义市下五屯街道办事处中心小学 胡品琴 语文 小学 2 学《场景歌》，认识量词 是

186 兴义市第八中学附属小学 毕琴 语文 小学 2 《语文园地二：查字典--部首查字法》 是

187 鲁布格镇中心小学 李伟艳 语文 小学 2 《学写留言条》 是

188 兴义市向阳路小学民航校区 彭文敏 语文 小学 2 《数量词的认识》 是

189 兴义市第九小学 杨光会 语文 小学 3 《怎样缩句》 是

190 兴义市延安路小学 周琨 语文 小学 3 《省略号的作用》 是

191 兴义市红星路小学万峰林校区 吴丹 语文 小学 3 习作《奇妙的想象》 是

192 兴义市丰都街道办事处丰都中心小学 方远玲 语文 小学 3 口语交际《劝说》 是

193 兴义市特殊教育学校 李璨 语文 小学 3 “的、地、得”的区分和使用 是



194 兴义市第八小学 罗廷荣 语文 小学 3 《改写拟人句》 是

195 兴义市雄武乡松毛坪小学 孔莉灵 语文 小学 3 《学写通知》 是

196 兴义市清水河镇新华教学点 唐折金 语文 小学 3 《望天门山》 是

197 兴义市特殊教育学校 曹正飞 语文 小学 3 《正确使用语气词--吗、呢、呀、啊》 是

198 兴义市第十小学 张仕兰 语文 小学 3 《燕子》 是

199 兴义市沧江乡中心小学 贺淑岚 语文 小学 3 习作《猜猜他是谁》 是

200 兴义市猪场坪镇田湾小学 王继桦 语文 小学 3 《饮湖上初晴后雨》 是

201 兴义市红星路小学 吕天菊 语文 小学 3 《巧学拟人句》 是

202 兴义市红星路小学万峰林校区 张光平 语文 小学 3 《搭船的鸟》 是

203 兴义市红星路小学 于丹 语文 小学 3 抓住关键词句复述故事 是

204 兴义市桔山街道办事处桔乡路小学 周丽 语文 小学 3 《学写日记》 是

205 兴义市红星路小学富康校区 李兴燕 语文 小学 3 《奇妙的提示语》 是

206 兴义市桔山街道办事处金城小学 樊启敏 语文 小学 4 爬山虎脚的特点 是

207 兴义市清水河镇泥溪中心小学 韦燕 语文 小学 4 《如何写观察日记》 是

208 兴义市延安路小学 梁大舜 语文 小学 4 《诗词中的托物言志》 是

209 兴义市捧乍镇中心小学 李鸭林 语文 小学 4 口语交际：自我介绍 是

210 兴义市第八小学 肖代雁 语文 小学 4 《怎样改转述句》 是

211 兴义市红星路小学富康校区 刘光霞 语文 小学 4 《第六单元 语文园地 动作描写》 是

212 兴义市红星路小学富康校区 张燕 语文 小学 4 《芦花鞋》 是

213 兴义市红星路小学万峰林校区 彭仕兰 语文 小学 4 《用书信的形式和恰当的语言表达真情实感》 是

214 兴义市沧江乡中心小学 朱桂勇 语文 小学 4 《盘古开天地》 是

215 兴义市第八小学 赵远丽 语文 小学 4 《巧用过渡句》 是

216 兴义市红星路小学富康校区 方健华 语文 小学 4 《为中华之崛起而读书》 是

217 兴义市红星路小学富康校区 李娴娴 语文 小学 4 缩句 是

218 兴义市延安路小学 邓进分 语文 小学 4 凉州词 是



219 兴义市云南路小学 李婷 语文 小学 5 《梅花魂之借物喻人》 是

220 兴义市向阳路小学 潘飞凤 语文 小学 5 《动作描写小妙招》 是

221 兴义市湖南路小学 龙璟 语文 小学 5 《感情色彩不同的成语》 是

222 兴义市红星路小学富康校区 江灵芳 语文 小学 5 《区分顿号和逗号的不同用法》 是

223 兴义市红星路小学富康校区 张凤梅 语文 小学 5 《人物描写》 是

224 兴义市乌沙镇中心小学 董其波 语文 小学 5 《排比修辞》 是

225 兴义市清水河镇泥溪中心小学 朱勇 语文 小学 5 《学会缩写故事》 是

226 兴义市红星路小学富康校区 黄绍珍 语文 小学 5 《体会人物的内心》 是

227 兴义市向阳路小学民航校区 吴法艳 语文 小学 5 《小学语文阅读理解解题方法技巧》 是

228 兴义市向阳路小学 耿明富 语文 小学 6 《人物外貌描写有妙招》 是

229 兴义市万峰林小学 田连顺 语文 小学 6 《地名和人名的拼写规则》 是

230 兴义市向阳路小学 岑舟 语文 小学 6 明明白白用分号 是

231 兴义市延安路小学 杨波 语文 小学 6 《花之歌--诗歌中的修辞》 是

232 兴义市下五屯街道办事处中心小学 周朝敏 语文 小学 6 《省略号的用法》 是

233 兴义市向阳路小学民航校区 张静 语文 小学 6 古诗中的叠词 是

234 兴义市捧乍镇中心小学 唐新 语文 小学 6 通过由景及人的写作手法来理解《草原》一文的主题 是

235 兴义市丰都街道办事处普硐小学 王敬礼 语文 小学 6 宿建德江 是


